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- PRESENTACION

La Asociacion de Padres de Personas con Autismo de Burgos nace en el mes de
abril de 1.984 con el objetivo de mejorar la calidad de vida de las personas con autismo
y sus familias. Actualmente, y tras 25 afos de andadura la Asociacién cuenta con un
equipo multidisciplinar de profesionales, y con un conjunto de Centros y Servicios que
proporciona una atencidn integral a las personas con autismo y sus familias de Burgos

y Provincia.

Es una Entidad declarada de Utilidad Piblica, y cuenta con el certificado de

calidad segtn la Norma 1SO 9001: 2000 en la totalidad de los centros y servicios.

Hoy en dia Autismo Burgos participa de forma activa en los foros locales de
cardcter social. Es miembro fundador de organizaciones regionales o estatales como
Autismo Espafa y Autismo Castilla y Ledn, y en el dmbito Europeo forma parte de la
Junta Directiva de Autismo Europa desde el afio 1999.

Trabaja en la linea de desarrollar una permanente colaboracién con Instituciones

Publicas y Privadas de los diferentes dmbitos en los que se desarrolla su actuacion.

Desde sus comienzos, intenta fundamentar sus principios de actuacion y sus
programas de atencién en las lineas de investigacién mds innovadoras y acreditadas
por la comunidad cientifica internacional, y se ha caracterizado por realizar una
apuesta clara por la cualificacién, especializacién y formacién continua de los

profesionales.

A raiz de su creacién ha desarrollado cinco Encuentros de Autismo y varios
Cursos, Seminarios y Jornadas con diferentes tematicas, congregando en Burgos a los
mds prestigiosos expertos en autismo del dmbito nacional e internacional: Angel
Riviere, Joaquin Fuentes, Angel Diez Cuervo, Juana M@ Herndndez, Pedro Gortdzar,
Eric Schopler, Rita Jordan, Paul Shattock, Ross Blackburn, Patricia Howlin, Margaret
Lansing, Isabel Cottinelli, Donata Vivanti y Roger Newson. En todos estos Encuentros
ha contado con la participacién de numerosos profesionales y familias procedentes

de diferentes centros y entidades de todo el Estado.

En esta ocasién, en que la Asociacién Autismo Burgos cumple 25 afos,
pretendemos congregar en nuestra ciudad a figuras relevantes en el dmbito de la

investigacion e intervencidn sobre autismo, tanto espafiolas como de otros paises.
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- DESTINATARIOS

m Profesionales que trabajan en atencién a personas con TEA y a sus familias

en todos los ambitos (educativo, social, sanitario...).
m  Profesionales y estudiantes del campo educativo, sanitario y social.
m Familiares de personas con TEA.

m Poblacién general interesada.

- OBJETIVOS

— Dar a conocer las mas recientes investigaciones sobre los TEA.

— Proporcionar un foro de encuentro y discusiéon sobre las experiencias mas

innovadoras y los tratamientos actuales en autismo.

— Potenciar el conocimiento de los ultimos avances médicos en genética,

intervencién y farmacologia en los TEA.

— Desarrollar vias de intercambio y participacién de caracter multidisciplinar

entre los profesionales que trabajan e investigan en el campo de los TEA.
— Favorecer cauces de informacién y colaboracién con las familias.

— Impulsar, mediante el conocimiento, la sensibilizacién de la sociedad con el fin

de conseguir la plena inclusién de las personas con TEA.

— Promover el acercamiento y crear redes entre el mundo cientifico y el de
los profesionales relacionados con la intervencién con vistas a la innovacion.

Consolidacién de buenas practicas.

— Analizar la situacién actual y el impacto de los avances de la investigacion

en el futuro de las personas con TEA.



- COMITE DE HONOR

Presidido por S.A.R La Princesa de Asturias Dofia Letizia Ortiz
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Excmo. Sr. D. Juan Vicente Herrera. Presidente de la Junta de Castilla y Le6n.

Excma. Sra. DAa. Trinidad Jiménez, Ministra de Sanidad y Politica Social.

[Imo. Sr. D. Juan Carlos Aparicio. Alcalde del Excmo. Ayuntamiento de Burgos.

B Sr. D. César Antén. Consejero de Familia e Igualdad de Oportunidades de

la Junta de Castillay Le6n.

B Sr. D.Juan José Mateos. Consejero de Educacién de la Junta de Castilla y Le6n.

B Sr. D. Alfonso Murillo. Rector Magnifico de la Universidad de Burgos.

B Sra. Dia. Milagros Marcos . Gerente Regional de Servicios Sociales de la Junta de

Castilla y Leon.

. COMITE CIENTIFICO

Javier Arndiz Sancho. Autismo Burgos.

Isabel Cottinelli Telmo. Autismo Europa. APPDA Lisboa.

José Luis Cuesta GOmez. Autismo Burgos.

Juana Hernandez Rodriguez. Consejeria de Educacién de Madrid.

Ma. Angeles Martinez Martin. Universidad de Burgos.

Marfa Merino Martinez. Autismo Burgos y Federacién de Autismo Castilla y Le6n.

Manuel Posada de la Paz. Instituto de Salud Carlos Ill.

Ruth Vidriales Fernandez. Autismo Espana

. COMITE ORGANIZADOR

Concepcién Garate Garcia

Simona Palacios Antén

Francisco Javier Guadilla Gonzalez
Javier Arnaiz Sancho

José Luis Cuesta GOmez

Maria Merino Martinez

Alberto Blanco Espinosa




- AREAS TEMATICAS
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m INVESTIGACION BIOMEDICA

— Avances Cientificos y Nuevas Lineas de Investigacién en Epidemiologia,
Neurobiologia, Genética...
— Factores Implicados en el Origen del Autismo.

— Promocién de la Salud en Autismo.

B INTERVENCION Y PROGRAMAS

— Intervencién y Programas (atenciéon temprana, educacién, planificacion centrada
en la persona, inclusién socio-laboral...).
— Modelo de Calidad de Vida.

— Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion.

B ENTORNO FAMILIAR

— Calidad de Vida Individual y Familiar
— Nueva Concepcién de Discapacidad y sus Implicaciones
— Estrategias de Evaluacién y Mejora de la Calidad en las Organizaciones y en

los Programas.




- FORMATO DE ACTIVIDADES
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B SESIONES PLENARIAS.

Conferencias impartidas por expertos nacionales e internacionales.

B TALLERES

Talleres especificos en los que se trabajaran metodologias, herramientas y

habilidades practicas en torno a temas concretos relacionados con los TEA.

®  MESA DE EXPERIENCIAS

Foro de encuentro e intercambio de buenas practicas en distintos ambitos donde
profesionales de diferentes organizaciones presentaran metodologias que ayuden

a generalizar o enriquecer experiencias de inclusién, intervencién educativa...

B MUESTRA DE MATERIALES DE APOYO A LA INTERVENCION

Durante la celebracién del congreso se habilitara un espacio en el que se muestren
materiales de apoyo para la intervencién en distintas areas. Se abrird una
convocatoria para la inclusiéon de materiales en la muestra por parte de los

asistentes al congreso.
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- JUEVES 24 SEPTIEMBRE

15,00-15,30 h. Acreditacién de los asistentes.
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15,30-16,45 h. Talleres Simultaneos y Mesa de Experiencias (Parte I).

17,00 h. Inauguracién Oficial del Congreso.

Presidida por S.A.R. La Princesa de Asturias.

18,30-20,30 h. Talleres Simultdneos y Mesa de Experiencias (Parte II).

B TALLERES SIMULTANEOS.

— A) EDUCACION.

HERRAMIENTAS PARA FAVORECER LA PARTICIPACION E INCLUSION SOCIAL DE LOS
ALUMNOS CON TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA (TEA).

Ponente: D2. Juana Maria Hernandez Rodriguez. Psic6loga. Equipo Especifico de
Alteraciones Graves del Desarrollo de la Consejeria de Educacién (Madrid). Profesora
asociada de la UAM. Expresidenta de AETAPI (Asociaciéon Nacional de Profesionales
de Autismo).

Miembro del Grupo de Estudios del Trastorno del Espectro Autista (GETEA) del

Instituto de Salud Carlos Ill.

— B) DIAGNOSTICO.

DIAGNOSTICO DIFERENCIAL Y COMORBILIDAD EN LOS TEA: INSTRUMENTOS Y
TECNICAS DE EVALUACION.

Ponente: Dr. Josep Artigas Pallarés. Neuropediatra y Psic6logo. Unidad de
Neuropediatria del Hospital de Sabadell (Barcelona). Director del Centro Psyncron
de Sabadell (Barcelona). Miembro del Grupo de Estudios del Trastorno del Espectro
Autista (GETEA) del Instituto de Salud Carlos IlI.

* Taller para profesionales.




- JUEVES 24 SEPTIEMBRE

B MESA DE EXPERIENCIAS.
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PRESENTACION Y COORDINACION

Ma. Angeles Martinez Martin.

Psic6loga. Profesora del Area de Personalidad, Evaluacién y Tratamiento Psicolégico
del Departamento de Ciencias de la Educacién. Vicedecana de la Facultad de

Humanidades y Educacién (Universidad de Burgos).

BUENAS PRACTICAS Y CALIDAD EN LA ATENCION A PERSONAS CON AUTISMO.

15,30-16,45 h.

— UNA PROPUESTA PARA EVALUAR LA CALIDAD DE VIDA EN PERSONAS CON TEA.

Ponente: José Luis Cuesta Gomez. Director de los Servicios para Adultos de la

Asociacién Autismo Burgos y profesor de la Universidad de Burgos.

— COMPROMISO Y PERFIL PROFESIONAL: UNA REFLEXION COMPARTIDA CON FAMILIAS
Y PERSONAS CON TEA.

Ponente: Agustin Illera Martinez. Director de los Servicios para Adultos de la
Asociacién Gautena. San Sebastian, Guiplzcoa.

Participacion de Yolanda Mediavilla, de la Comisién de Familias de Autismo Burgos.

17,00 h.
INAUGURACION OFICIAL DEL CONGRESO.
PRESIDIDA POR S.A.R. LA PRINCESA DE ASTURIAS.




- JUEVES 24 SEPTIEMBRE

B  MESA DE EXPERIENCIAS.
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18,30-20,30 h.
BUENAS PRACTICAS Y CALIDAD EN LA ATENCION A PERSONAS CON AUTISMO.

— ¢(COMO APLICAR LA PLANIFICACION CENTRADA EN LA PERSONA CON APOYO DE
LAS TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION Y LA COMUNICACION?

Ponente: Gerardo Herrera Gutiérrez. Presidente de la Asociacion Autismo Avila.
Miembro del Grupo de Autismo y Dificultades de Aprendizaje. Instituto de Robdtica

de la Universidad de Valencia.

— ¢COMO FACILITAR LA INCLUSION LABORAL?
Ponente: Ignacio Rey Mato. Coordinador del Servicio de Empleo de la Asociacién

Bata. Pontevedra.
— PAUTAS PARA LA INTERVENCION CON PERSONAS CON SINDROME DE ASPERGER.

Ponente: Maria Merino Martinez. Responsable del Servicio de Atencién a personas
con Sindrome de Asperger de la Asociaciéon Autismo Burgos. Psic6loga de la

Federacién Autismo Castilla y Ledn.

— PROGRAMAS EUROPEOS: EDUCACION A LO LARGO DE LA VIDA DE LAS PERSONAS
CON TEA (PROYECTOS EUROPEOQS).

Ponente: Isabel Cottinelli Telmo. Presidenta de la Federacion Portuguesa de
Autismo, Presidenta de APPDA-Lisboa y miembro del Centro de Investigacién de

la Universidad Nova, UIED.

— MATERIALES Y APOYOS PARA FACILITAR LA INTERVENCION CON PERSONAS
CON TEA.

Ponente: Ruth Vidriales Fernandez. Responsable de Asesoramiento Técnico de la

Confederacién Autismo Espafia.

B PROGRAMA DE NOCHE

21:00 h.
CONCIERTO EN EL TEATRO PRINCIPAL A CARGO DEL ORFEON BURGALES




- VIERNES 25 SEPTIEMBRE

B PROGRAMA DE MANANA:
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— 09,30-10,45 h. Conferencia inaugural.

EL AUTISMO EN EL SER HUMANO;
LA PERSONA CON AUTISMO EN NUESTRA SOCIEDAD.

Ponente: D. Joaquin Fuentes. Psiquiatra. Jefe del Servicio de Psiquiatria Infanto-
Juvenil de la Policlinica Guiptzcoa. Asesor médico de la Asociacién Guipuzcoana

de Autismo GAUTENA.

— 11,00-12:15 h.
CIENCIA PARA EL AUTISMO: "AUTISM SPEAKS".
EL PRESIDENTE BARAK OBAMA Y EL PLAN NACIONAL INTERAGENCIAS DE EE.UU.

Ponente: Geraldine Dawson, PhD. Directora Cientifica de Autism Speaks. Profesora
de Investigacion, Departamento de Psiquiatria, Universidad de Carolina del Norte,
Estados Unidos.

AUTISM SPEAKS. Se trata de la organizacién norteamericana de referencia mundial
en cuanto a investigacion y aplicacion de resultados y terapias relativas a los
Trastornos del Espectro Autista (TEA). Los resultados de sus investigaciones,
fundamentalmente en los ambitos del diagndstico y tratamiento, y modelos de
trabajo son de general seguimiento y aplicacién por el resto de la comunidad

cientifica internacional dedicada al estudio de este campo tan especifico.

— 12,30-13:45 h.
DIAGNOSTICO PRECOZ EN EL AUTISMO:
EL CONOCIMIENTO GENERADO POR LA INVESTIGACION EN BEBES DE ALTO RIESGO.

Ponente: Lonnie Zwaigenbaum, MSc, MD, FRCPC. Investigador, Fundacién Alberta
Heritage para la Investigacion Médica (AHFMR).Co-director, Centro de Investigacién
del Autismo, Hospital de Rehabilitaciéon Glenrose. Profesor Asociado, Departamento
de Pediatria, Universidad de Alberta, Edmonton, Canada.

Actualmente considerado el mayor experto internacional en el estudio de factores

predisponentes de la presencia de un TEA en bebés.
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- VIERNES 25 SEPTIEMBRE

® PROGRAMA DE TARDE:

__ 16,00-16,45 h.

CURSO DEL DESARROLLO Y TRAYECTORIAS DE NINOS Y FAMILIAS TRAS UN
DIAGNOSTICO DE AUTISMO

Ponente: Lonnie Zwaigenbaum, MSc, MD, FRCPC.

— 16,45'17’30 h.
NUEVOS CAMINOS EN L A INTERVENCION TEMPRANA EN EL AUTISMO

Ponente: Geraldine Dawson, PhD.
— 17,30-18,00 h.

MUESTRA DE MATERIALES DE APOYO A LA INTERVENCION

(los autores estaran presentes para ofrecer informacion).

_ 18:00-19:15 h.
LA PREVALENCIA DEL AUTISMO EN EUROPA: UN METODO PARA ABRIR LAS PUERTAS
HACIA UNA POLITICA DE SALUD PUBLICA EN EL AUTISMO.

Ponente: D. Manuel Posada de la Paz. Doctor en Medicina. Especialista en Medicina
Interna. Especialista en Medicina Preventiva y Salud Publica. Director del Grupo de

Estudios del Trastorno del Espectro Autista (GETEA) del Instituto de Salud Carlos I11.

19,30 h.
CONCLUSIONES DE LA JORNADA.

21:30 h.
CENA DEL CONGRESO



- SABADO 26 SEPTIEMBRE

JORNADAS ESPECIFICAS PARA FAMILIAS DE PERSONAS CON TEA
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®m PROGRAMA DE MANANA

09730'12,30 h.

Taller para familias de personas con autismo.
— TALLER.
APRENDIENDO A CONVIVIR CON EL AUTISMO: REFLEXIONES Y SUGERENCIAS.

D2. Victoria Hernando Ibeas. Psic6loga. Experta en técnicas grupales e intervencion

con familias.

— 12:30-13:30 h.
ESTUDIO DE NECESIDADES DE LAS PERSONAS CON AUTISMO EN CASTILLA Y LEON.

Raquel Casado Mufioz. Pedagoga, Profesora del Area de Didactica y Organizacion
Escolar. Facultad de Humanidades y Educacion. Burgos. Directora del Instituto de
Formacién del Profesorado de la Universidad de Burgos.

Fernando Lezcano Barbero. Profesor del Area de Didéctica y Organizacién Escolar.
Facultad de Humanidades y Educacién. Universidad de Burgos.

Nathalie Esteban de las Heras. Gerente de la Federacién de Autismo Castilla y Ledn.

13.30 h.
PRESENTACION DE CONCLUSIONES DEL CONGRESO.




