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-MATERIALES DE APOYO A  LA  INTERVENCIÓN- 

 
 
 FOTOGRAFÍA DEL MATERIAL: 
 

 

 
 NOMBRE DE LA PROPUESTA / MATERIALES: -“PANEL DE EMOCIONES EN TODOS LOS NIVELES”- 
 
 
 ÁMBITO DE APLICACIÓN: Ámbito Emocional. Se lleva a cabo en la clase de  Logopedia, dentro del 
taller de Comunicación. Dirigido de forma Personal-Individual a todos los niveles del espectro tanto 
verbal como no verbal. 
 
 
 AUTOR/ ES: 
Nombre y apellidos: Conchi Remírez de Ganuza 
Dirección postal de contacto: C/ Valdenúñez, 8; 09001 
Localidad: Burgos. 
Provincia: Burgos. 
Teléfono de contacto: 947461243 
Dirección de correo electrónico: autismoburgos@autismoburgos.org 
Entidad/ Lugar de trabajo: Centro de Día para Personas Adultas con Autismo. 
 



 
 DESCRIPCIÓN DE LA PROPUESTA/ MATERIALES: 
 
Objetivos: 
-Reconocer la emoción propia.  
-Identificar el pictograma correspondiente a la emoción experimentada. 
-Expresar emociones por diferentes vías de comunicación : verbal, visual y gestual 
-Identificar la causa. 
-Canalizar las emociones, mediante sistemas alternativos de comunicación. 
 
Materiales empleados: 
-Cartón. 
-Rotuladores. 
-Fotografías. 
-Pictogramas 
-Tijeras. 
-Papel Aironfix. 
-Velcro. 
 
Instrucciones básicas de elaboración: 
Se hace una plantilla en la que aparezca diferenciado un espacio para poner la fotografía de la 
persona con TEA y otro espacio para poner su nombre. Luego en la parte de abajo, se establece otro 
espacio para colocar un pictograma referido al estado emocional, y a continuación un espacio para 
poner el pictograma referido al motivo de ese estado emocional. 
Tanto los pictogramas como las fotografías o los nombres se podrán colocar adheridos con  velcros. 
 
Instrucciones básicas de uso/ aplicación: 
A nivel individual se le pedirá al usuario  que coloque su fotografía y su nombre en los lugares 
indicados en la plantilla, ofreciéndole los apoyos necesarios. A continuación, deberá relacionar su 
estado emocional asociándolo con el pictograma oportuno a elegir entre tres y colocándolo en el 
lugar correspondiente de la plantilla. Es decir, se adapta por medio de pictogramas a las distintas 
emociones individuales.  
Posteriormente deberá elegir otro pictograma que haga referencia al motivo que suscita tal estado 
emocional. Sí es posible, también puede ir acompañado de una explicación escrita del propio usuario.
 
 
 
 DISPONIBILIDAD: 
 
La propuesta/ materiales se encuentran publicados: No 
 
En el caso de encontrarse publicados: 
Referencia de la publicación/ referencia donde encontrarlos disponibles: 
 
 

 
En el caso de estar interesado en que se exponga el material durante el congreso, describir el soporte 
requerido:  
 
  -Una mesa. 
 



 
 


