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-MATERIALES DE APOYO A  LA  INTERVENCIÓN- 

 
  
 FOTOGRAFÍA DEL MATERIAL: 
 

 

 
 
 

 
 
 NOMBRE DE LA  PROPUESTA / MATERIALES: -“ME AYUDAS… POR FAVOR”- 
 
 
 ÁMBITO DE APLICACIÓN: Dentro de la clase de Terapia con personas con Síndrome de Asperger. Se 
trabaja el ámbito cognitivo, social y comunicativo de la persona con Asperger. 
 



 
 
 AUTOR/ ES: 
Nombre y apellidos: María Merino Martínez. 
Dirección postal de contacto: C/ Valdenúñez, 8; 09001 
Localidad: Burgos. 
Provincia: Burgos. 
Teléfono de contacto: 947461243 
Dirección de correo electrónico: autismoburgos@autismoburgos.org 
Entidad/ Lugar de trabajo: Centro de Día para Personas Adultas con Autismo. 
 
 
  
 
 DESCRIPCIÓN DE LA PROPUESTA/ MATERIALES: 
 
Objetivos: 
-Adquirir habilidades sociales adecuadas para el desarrollo personal, en concreto en los momentos 
dónde se necesita solicitar  y ofrecer ayuda. 
-Comprender cuándo y cómo pedir u ofrecer ayuda. 
-Comprender el significado de las pautas sociales. 
-Favorecer la interacción social y la convivencia con el entorno. 
 
 
Materiales empleados: 
-Ordenador 
-Hojas. 
 
 
Instrucciones básicas de elaboración: 
-Programa informático: Power Point 
 
 
Instrucciones básicas de uso/ aplicación: 
Se le presenta al usuario  la presentación en Power Point de la actividad, aunque también puede estar 
en formato papel. Con la ayuda del profesional y de este material se le irá dando las indicaciones 
oportunas para que  vaya adquiriendo habilidades sociales adecuadas a la hora de pedir ayuda; por 
medio de ejemplos cotidianos y actividades prácticas para el usuario. 
 
 
 
 
 DISPONIBILIDAD: 
 
La propuesta/ materiales se encuentran publicados: No 
 
En el caso de encontrarse publicados: 
Referencia de la publicación/ referencia donde encontrarlos disponibles: 
 
 
 



 
 
En el caso de estar interesado en que se exponga el material durante el congreso, describir el soporte 
requerido: 
 
-Puede estar en formato papel o como una presentación en Power Point por ordenador. 
 
 

 
 


