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-MATERIALES DE APOYO A  LA  INTERVENCIÓN- 

  
 FOTOGRAFÍA DEL MATERIAL: 
  
 
 

 

 
 NOMBRE DE LA PROPUESTA / MATERIALES: -“LA OCA DE LA BOCA”- 
 
 
 ÁMBITO DE APLICACIÓN: Ámbito  Socio-sanitario. 
 
 
 AUTOR/ ES: 
Nombre y apellidos: Begoña Martínez González 
Dirección postal de contacto: C/ Valdenúñez, 8; 09001 
Localidad: Burgos. 
Provincia: Burgos. 
Teléfono de contacto: 947461243 
Dirección de correo electrónico: autismoburgos@autismoburgos.org 
Entidad/ Lugar de trabajo: Centro de Día para Personas Adultas con Autismo. 
 



  
 DESCRIPCIÓN DE LA PROPUESTA/ MATERIALES: 
 
Objetivos: 
-Distinguir y aprender hábitos saludables de limpieza buco-dental. 
-Respetar unas pautas de juego. 
-Fomentar la interacción y la participación social entre los usuarios. 
 
Materiales empleados: 
-Cuero. 
-Rotuladores. 
-Papel vegetal. 
-Cera. 
-Laca Zapón. 
-Tabla de Aglomerado. 
-Cartón. 
-Madera. 
 
Instrucciones básicas de elaboración: 
Lo primero es diseñar el tablero del juego; para ello precisaremos cuero y una tabla de aglomerado. 
Una vez acabado el tablero, pasaremos a diseñar las casillas. Las casillas se basarán en dibujos 
relacionados con la limpieza buco-dental previamente realizados sobre papel digital. Los dibujos 
deben seguir una secuencia lógica. A continuación se aplicará sobre el tablero laca zapón y 
posteriormente, cera. Para finalizar se realizarán fichas de cartón y un dado de madera. 
 
Instrucciones básicas de uso/ aplicación: 
Se puede jugar  de forma individual o entre dos personas con TEA. Tiramos el dado, y según la cara 
del dado que salga, vamos avanzado de casilla en un sentido o en otro. Lo que se pretende con esta 
propuesta es el aprendizaje de hábitos adecuados de limpieza buco-dental. 
 
 
 DISPONIBILIDAD: 
 
La propuesta/ materiales se encuentran publicados: No 
 
En el caso de encontrarse publicados: 
Referencia de la publicación/ referencia donde encontrarlos disponibles: 
 
 
 
En el caso de estar interesado en que se exponga el material durante el congreso, describir el 
soporte requerido: 
 
-Una mesa. 
 

 


