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(Resumen)

A lo largo de los ultimos afos se ha ido modificando el concepto del trastorno del
autismo, pasando de un modelo simple, fundamentado en casos similares y de grave
afectacién, a un modelo complejo en el que se reconoce la diversidad de presentacién
con un nucleo de caracteristicas que serian fundamentales, pero con expresiones que
irian desde la normalidad hasta la marcada discapacidad. Esta nueva visiéon ha
cambiado radicalmente nuestra manera de considerar a las personas con los ahora
llamados Trastornos del Espectro Autista y supone un desafio para la investigacion y la
delimitacion de los servicios comunitarios entendidos como necesarios.

Paralelamente la investigacion biomédica ha avanzado en la comprensién de los
aspectos subyacentes a la co-regulacion social en el ser humano; algo que ha tipificado
el desarrollo de la humanidad y que ha determinado la evolucién de nuestra especie.
Los Trastornos del Espectro Autista se entenderian como el resultado de variaciones
de los mecanismos de co-regulacién social al nivel de pareja, de grupos o en el entorno
social amplio y la presentacién revisard los estudios que nos aportan informacién al
respecto.

Sin embargo estos cambios, estos avances ocurren en un periodo de la historia
occidental en la que se reivindica el valor de ciudadania de las personas con
discapacidades, que dejan de ser pacientes para convertirse en sujetos de derecho que
acceden a programas de apoyo que deben primar la personalizacién y la respetuosa
consideracidn a los aspectos éticos. Asi, ya no basta con tener servicios comunitarios
accesibles sino que ademas éstos deben garantizar la calidad de sus apoyos, con una
resultante mejora de la calidad de vida de las personas a quienes sirven y su
empoderamiento para una vida plena y participativa.

Esta tarea, dificil por su novedad, pero hermosa por su contenido, coincide con una
eclosién apasionante del conocimiento cientifico, en la denominada Convergencia
NBIC (nanotecnologia, biotecnologia, tecnologias de la informacion y ciencias
cognitivas) que se propone como un segundo renacimiento en nuestra historia.



La presentacion expondrd estos conceptos y ofrecerd ejemplos concretos de los
avances y cambios a nivel de la provincia de Gipuzkoa, tanto a nivel de los servicios
comunitarios de apoyo como en nuevas dareas iniciadas de investigacién genética;
deteccion en la poblacion infantil; nuevos recursos informaticos para la comunicacién
aumentativa y estudios trasnacionales de la inmunidad en el autismo. En resumen, se
tratara de combinar los avances en la consideracion del autismo a multiples niveles y
de subrayar que estos progresos mejoraran no solamente su calidad de vida sino la
calidad de nuestra sociedad.



