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-MATERIALES DE APOYO A  LA  INTERVENCIÓN- 

 
 
 FOTOGRAFÍA DEL MATERIAL: 
 
 
 
 
 
 

 

 
 NOMBRE DE LA  PROPUESTA / MATERIALES: -“DOBLADOR DE HOJAS”- 
 
 
 ÁMBITO DE APLICACIÓN: Taller de Reciclado. Aplicación Técnica 
 
 
 AUTOR/ ES: 
Nombre y apellidos: Laura Matallana Arribas. 
Dirección postal de contacto: C/ Valdenúñez, 8; 09001 
Localidad: Burgos. 
Provincia: Burgos. 
Teléfono de contacto: 947461243 
Dirección de correo electrónico: autismoburgos@autismoburgos.org 
Entidad/ Lugar de trabajo: Centro de Día para Personas Adultas con Autismo 



 
 DESCRIPCIÓN DE LA PROPUESTA/ MATERIALES: 
 
Objetivos: 
-Facilitar el aprendizaje de una actividad, dentro de unos límites prefijados. 
-Favorecer el trabajo autónomo. 
-Reforzar la sensación de control sobre la tarea, y con ello, su autoestima personal. 
 
Materiales empleados: 
-Cartulina. 
-Pintura. 
-Tijeras. 
-Pegamento 
 
Instrucciones básicas de elaboración: 
Cortamos un cartón tamaño folio. Luego, hacemos un marco de cartón de 1,5cm y lo pegamos a los 
bordes del cartón. Para terminar, elaboramos otro cartón del tamaño de la medida en que deseamos 
doblar el papel.   
 
Instrucciones básicas de uso/ aplicación: 
Se coloca el papel reciclado dentro del marco que hemos diseñado. A continuación, se coloca 
encima el otro cartón de la medida deseada en la que se quiere hacer el doblez y se dobla la hoja 
ayudándonos de la guía del cartón. 
Los apoyos se van retirando de forma progresiva. 
 
 
 
 DISPONIBILIDAD: 
 
La propuesta/ materiales se encuentran publicados: No 
 
En el caso de encontrarse publicados: 
Referencia de la publicación/ referencia donde encontrarlos disponibles: 
 
 

 
En el caso de estar interesado en que se exponga el material durante el congreso, describir el 
soporte requerido: 
 
-Una mesa. 

 
 


