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-MATERIALES DE APOYO A  LA  INTERVENCIÓN- 

 
 
 FOTOGRAFÍA DEL MATERIAL: 
 
 
 

 

 
NOMBRE DE LA   PROPUESTA  / MATERIALES: -“ BUSCA EL MOTIVO ”- 
 
 
ÁMBITO DE APLICACIÓN: Dentro de la clase de Terapia con personas con Síndrome de Asperger. 
Se trabaja el ámbito cognitivo, emocional y comunicativo de la persona con Asperger. 
 
  
 AUTOR/ ES: 
Nombre y apellidos: María Merino Martínez 
Dirección postal de contacto: C/ Valdenúñez, 8; 09001 
Localidad: Burgos. 
Provincia: Burgos. 
Teléfono de contacto: 947461243 
Dirección de correo electrónico: autismoburgos@autismoburgos.org 
Entidad/ Lugar de trabajo: Centro de Día para Personas Adultas con Autismo. 
 



 
 DESCRIPCIÓN DE LA PROPUESTA / MATERIALES: 
 
Objetivos: 
-Reconocer las distintas emociones en función de la expresión de la cara. 
-Identificar las distintas emociones faciales que hagan referencia a posibles situaciones diarias. 
-Fomentar la comunicación y la expresión de emociones de la persona con Síndrome de Asperger. 
 
Materiales empleados: 
-Cartulinas. 
-Rotulador. 
-Pinturas. 
-Celo. 
 
Instrucciones básicas de elaboración: 
Se elabora un cartel en el que pegaremos distintas fichas. En estas fichas se encuentran dibujadas 
caras que representan distintas expresiones emocionales. La cuáles se colocarán de forma que se 
pueda ver la frase que tienen escrita por detrás. 
 
Instrucciones básicas de uso/ aplicación: 
El material consiste en que la persona con  Síndrome de Asperger intente reconocer las distintas 
expresiones faciales que aparecen dibujadas en  las fichas; y con la ayuda de un  profesional se le 
incentiva a que piense y comente en que momentos o situaciones pueden darse dichas emociones. 
Hasta que al final se destapan dichas fichas y  se descubre el motivo que causaba esas expresiones 
faciales. Todo éllo, puede ir acompañado de la visualización de videos y de representaciones 
propias de los usuarios o grabaciones en videos. 
 
 
 
 DISPONIBILIDAD: 
 
La propuesta/ materiales se encuentran publicados: No 
 
En el caso de encontrarse publicados: 
Referencia de la publicación/ referencia donde encontrarlos disponibles: 
 

 
 En el caso de estar interesado en que se exponga el material durante el congreso, describir el 
soporte requerido: 
 
  -Una mesa o una pared en la que se pueda colgar el cartel. 

 
 


