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-MATERIALES DE APOYO A  LA  INTERVENCIÓN- 

 
  
 FOTOGRAFÍA DEL MATERIAL: 
           

 
 

 
 

 
 NOMBRE DE LA  PROPUESTA / MATERIALES: -“AGENDA DE ACTIVIDADES”- 
 
 
 ÁMBITO DE APLICACIÓN: Dentro de la clase de Logopedia, en el ámbito Psicosocial; a nivel 
individual. 
 
 
 AUTOR/ ES: 
Nombre y apellidos: Conchi Remírez de Ganuza. 
Dirección postal de contacto: C/ Valdenúñez, 8; 09001 
Localidad: Burgos. 
Provincia: Burgos. 
Teléfono de contacto: 947461243 
Dirección de correo electrónico: autismoburgos@autismoburgos.org 
Entidad/ Lugar de trabajo: Centro de Día para Personas Adultas con Autismo. 
 



  
 
 DESCRIPCIÓN DE LA  PROPUESTA/ MATERIALES: 
 
Objetivos: 
-Anticipar visualmente actividades que la persona con TEA  va a realizar. 
-Elegir la actividad que desea realizar de entre varias. 
-Introducir cambios en las rutinas de trabajo. 
-Discriminar entre tiempo de trabajo y tiempo de descanso o juego. 
 
Materiales empleados: 
-Pegamento. 
-Pictogramas. 
-Pinturas. 
-Cartulinas. 
 
Instrucciones básicas de elaboración: 
Se elabora un cuaderno con hojas recortadas de forma que permita la elección de una u otra. Estas 
hojas poseen pictogramas con diferentes actividades.  
 
Instrucciones básicas de uso/ aplicación: 
La persona con TEA utiliza está agenda para elegir las actividades que va a desarrollar a lo largo del 
día, cambiando las hojas en función del pictograma correspondiente. También puede ser utilizada por 
el profesional para establecer la rutina diaria de la persona con TEA o para cambiar alguna actividad 
establecida.  
 
 
 
 DISPONIBILIDAD: 
 
La propuesta/ materiales se encuentran publicados: No 
 
En el caso de encontrarse publicados: 
Referencia de la publicación/ referencia donde encontrarlos disponibles: 
 
 

 
 
En el caso de estar interesado en que se exponga el material durante el congreso, describir el soporte 
requerido: 
 
-Una mesa. 

 
 


