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PRESENTACIÓN 

 

La Asociación de Padres de Personas con Autismo de Burgos nace en el mes de abril de 1.984 con 

el objetivo de mejorar la calidad de vida de las personas con autismo  y sus familias.  Actualmente, y 

tras 25 años de andadura la Asociación cuenta con un equipo multidisciplinar de profesionales, y con un 

conjunto de Centros y Servicios que proporciona una atención integral a las personas con autismo y sus 

familias de Burgos y Provincia. 

 

Es una Entidad declarada de Utilidad Pública, y cuenta con el certificado de calidad según la Norma 

ISO 9001: 2000 en la totalidad de los centros y servicios. 

 
Hoy en día Autismo Burgos participa de forma activa en los foros locales de carácter social. Es 

miembro fundador de organizaciones regionales o estatales como Autismo España y Autismo Castilla y 

León, y en el ámbito Europeo forma parte de la Junta Directiva de Autismo Europa desde el año 1999. 

 

Trabaja en la línea de desarrollar una permanente colaboración con Instituciones Públicas y 

Privadas de los diferentes ámbitos en los que se desarrolla su actuación.  

 

Desde sus comienzos, intenta fundamentar sus principios de actuación y sus programas de atención 

en las líneas de investigación más innovadoras y acreditadas por la comunidad científica internacional, y se 

ha caracterizado por realizar una apuesta clara por la cualificación, especialización y formación continua de 

los profesionales. 

 

 A raíz de su creación ha desarrollado cinco Encuentros de Autismo y varios Cursos, Seminarios 

y Jornadas con diferentes temáticas, congregando en Burgos a los más prestigiosos expertos en autismo 

del ámbito nacional e internacional: Angel Riviere, Joaquín Fuentes, Angel Diez Cuervo, Juana Mª 

Hernández, Pedro Gortázar, Eric Schopler, Rita Jordan, Paul Shattock, Ross Blackburn, Patricia Howlin, 

Margaret Lansing, Isabel Cottinelli, Donata Vivanti y Roger Newson. En todos estos Encuentros ha contado 

con la participación de numerosos profesionales y familias procedentes de diferentes centros y entidades de 

todo el Estado. 

 

 En esta ocasión, en que la Asociación Autismo Burgos cumple 25 años, pretendemos 

congregar en nuestra ciudad a figuras relevantes en el ámbito de la investigación e intervención sobre 

autismo, tanto españolas como de otros países.  
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DESTINATARIOS 
- Profesionales que trabajan en atención a personas con TEA y a sus familias en todos los ámbitos 

(educativo, social, sanitario…). 

- Profesionales y estudiantes del campo educativo, sanitario y social. 

- Familiares de personas con TEA. 

- Población general interesada. 

 

OBJETIVOS 

• Dar a conocer las más recientes investigaciones sobre los TEA. 

 

• Proporcionar un foro de encuentro y discusión sobre las experiencias más innovadoras y los 

tratamientos actuales en autismo. 

 

• Potenciar el conocimiento de los últimos avances médicos en genética, intervención y 

farmacología en los TEA. 

 

• Desarrollar vías de intercambio y participación de carácter multidisciplinar entre los 

profesionales que trabajan e investigan en el campo de los TEA. 

 

• Favorecer cauces de información y colaboración con las familias. 

 

• Impulsar, mediante el conocimiento, la sensibilización de la sociedad con el fin de conseguir 

la plena inclusión de la personas con TEA. 

 

• Promover el acercamiento y crear redes entre el mundo científico y el de los profesionales 

relacionados con la intervención con vistas a la innovación. Consolidación de buenas 

prácticas. 

 

• Analizar la situación actual y el impacto de los avances de la investigación en el futuro de 

las personas con TEA. 
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COMITÉ DE HONOR 

- Excmo. Sr. D. Juan Vicente Herrera. Presidente de la Junta de Castilla y León. 

- Excma. Dña. Trinidad Jiménez, Ministra de Sanidad y  Política Social.  

- Ilmo. Sr. D. Juan Carlos Aparicio. Alcalde del Excmo. Ayuntamiento de Burgos. 

- Sr. D. César Antón. Consejero de Familia e Igualdad de Oportunidades de la Junta de Castilla y 

León. 

- Sr. D. Juan José Mateos. Consejero de Educación de la Junta de Castilla y León. 

- Sr. D. Alfonso Murillo. Rector Magnífico de la Universidad de Burgos. 

- Sra. Dña. Milagros Marcos Ortega. Gerente Regional de Servicios Sociales de la Junta de Castilla y 

León. 

 
COMITÉ CIENTÍFICO 

- Javier Arnáiz Sancho. Autismo Burgos. 

- Isabel Cottinelli Telmo. Autismo Europa. APPDA Lisboa. 

- José Luis Cuesta Gómez. Autismo Burgos. 

- Juana Hernández Rodríguez. Consejería de Educación de Madrid. 

- Mª. Angeles Martínez Martín. Universidad de Burgos. 

- María Merino Martínez. Autismo Burgos y Federación de Autismo Castilla y León. 

- Manuel Posada de la Paz. Instituto de Salud Carlos III. 

- Ruth Vidriales Fernández. Autismo España. 

 

COMITÉ ORGANIZADOR - AUTISMO BURGOS  
- Concepción Gárate García 

- Simona Palacios Antón 

- Francisco Javier Guadilla  González 

- Javier Arnáiz Sancho 

- José Luis Cuesta Gómez 

- María Merino Martínez 

- Alberto Blanco Espinosa 
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Á R E A S  T E M Á T I C A S  

I n v e s t i g a c i ó n  B i o m é d i c a  

• Avances Científicos y Nuevas Líneas de Investigación en Epidemiología, Neurobiología, Genética… 

• Factores Implicados en el Origen del Autismo. 

• Promoción de la Salud en Autismo.  

I n t e r v e n c i ó n  y  P r o g r a m a s  

• Intervención y Programas (atención temprana, educación, planificación centrada en la persona, 

inclusión socio-laboral…).  

• Modelo de Calidad de Vida. 

• Tecnologías de la Información y la Comunicación. 

E n t o r n o  f a m i l i a r  

• Calidad de Vida Individual y Familiar  

• Nueva Concepción de Discapacidad y sus Implicaciones 

• Estrategias de Evaluación y Mejora de la Calidad en las Organizaciones y en los Programas. 
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F O R M A T O  D E  A C T I V I D A D E S  

 

•  S e s i o n e s  p l e n a r i a s .  

Conferencias impartidas por expertos nacionales e internacionales.  

•  T a l l e r e s .  
 

Talleres específicos en los que se trabajarán metodologías, herramientas y habilidades prácticas en 

torno a temas concretos relacionados con los TEA. 

 

•  M e s a  d e  e x p e r i e n c i a s .  
 

Foro de encuentro e intercambio de buenas prácticas en distintos ámbitos donde profesionales de 

diferentes organizaciones presentarán metodologías que ayuden a generalizar o enriquecer experiencias de 

inclusión, intervención educativa… 

 

• Muestra de materiales  y apoyos a la intervención. 
 

Durante la celebración del congreso se habilitará un espacio en el que se muestren materiales y 

apoyos para la intervención en distintas áreas. Se abrirá una convocatoria para la inclusión de materiales en 

la muestra por parte de los asistentes al congreso. 
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PROGRAMA PROVISIONAL 

 

JUEVES, 24 DE SEPTIEMBRE DE 2009. 

 
• 15,30-16,00 h. Acreditación de los asistentes. 

• 16,00-16,30 h. Inauguración del Congreso. 

• 16,30-17,00 h. Apertura del Congreso. Autismo: hacia una nueva era.  
Simona Palacios Antón. Presidenta de Autismo Burgos. 

• 17,00-20,15 h. Talleres simultáneos y Mesa de experiencias. 
 

TALLERES SIMULTANEOS. 

 
A) EDUCACIÓN. 
  

Herramientas para favorecer la participación e inclusión social de los alumnos con Trastorno del 
Espectro Autista (TEA). 

 
Ponente: Dª. Juana María Hernández Rodríguez. Psicóloga. Equipo Específico de Alteraciones 

Graves del Desarrollo de la Consejería de Educación (Madrid). Profesora asociada de la UAM. 

Expresidenta de AETAPI (Asociación Nacional de Profesionales de Autismo). Miembro del Grupo de 

Estudios del Trastorno del Espectro Autista (GETEA) del Instituto de Salud Carlos III. 

Coordinador: Javier Arnáiz Sancho. Autismo Burgos. 

 

B) DIAGNÓSTICO.  
 

Diagnóstico diferencial y comorbilidad en los TEA: Instrumentos y técnicas de evaluación. 
 

Ponente: Dr. Josep Artigas Pallarés. Neuropediatra y Psicólogo. Unidad de Neuropediatría del 

Hospital de Sabadell (Barcelona). Director del Centro Psyncron de Sabadell (Barcelona). Miembro del 

Grupo de Estudios del Trastorno del Espectro Autista (GETEA) del Instituto de Salud Carlos III. 

Coordinadora: Concepción Remírez de Ganuza López. Autismo Burgos. 

 

  
 * Taller para profesionales. 
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MESA DE EXPERIENCIAS.  
 

Presentación y coordinación: Mª. Angeles Martínez Martín. Psicóloga. Profesora del Area de 

Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológico del Departamento de Ciencias de la Educación. 

Vicedecana  de la Facultad de Humanidades  y Educación (Universidad de Burgos). 

 

• 17,00-18,45 h.  Buenas prácticas y calidad en la atención a personas con autismo I. 

 

 Una propuesta para evaluar la calidad de vida en personas con TEA.  
Ponente: José Luis Cuesta Gómez. Director de los Servicios para Adultos de la 

Asociación Autismo Burgos y profesor de la Universidad de Burgos. 
 

 ¿Cómo aplicar la planificación centrada en la persona con apoyo de las Tecnologías de la 

Información y la Comunicación?  

Ponente: Gerardo Herrera Gutiérrez. Presidente de la Asociación Autismo Ávila. 

Miembro del Grupo de Autismo y Dificultades de Aprendizaje. Instituto de 

Robótica de la Universidad de Valencia. 

 

 Compromiso y perfil profesional: una reflexión compartida con familias y personas con TEA.  

Ponente: Agustín Illera Martínez. Director de los Servicios para Adultos de la 

Asociación Gautena. San Sebastián, Guipúzcoa. 

Participación de Yolanda Mediavilla, de la Comisión de Familias de Autismo 

Burgos. 

 

 ¿Cómo facilitar la inclusión laboral?  

          Ponente: Ignacio Rey Mato. Coordinador del Servicio de Empleo de la    

                                       Asociación Bata. Pontevedra. 

 

• 18,45-19,00 h.  Descanso. 
 

• 19,00-20,15 h. Buenas prácticas y calidad en la atención a personas con autismo II. 
 

 Pautas para la intervención con personas con Síndrome de Asperger. 

Ponente: María Merino Martínez. Responsable del Servicio de Atención a 

personas con Síndrome de Asperger de la Asociación Autismo Burgos. 

Psicóloga de la Federación Autismo Castilla y León. 

 

 Programas Europeos: educación a lo largo de la vida de las personas con TEA (Proyectos 

europeos).  
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Ponente: Isabel Cottinelli Telmo. Presidenta de la Federación Portuguesa de 

Autismo, Presidenta de APPDA-Lisboa y miembro del Centro de Investigación 

de la Universidad Nova, UIED.   

 

 Materiales y apoyos para facilitar la intervención con personas con TEA.  

Ponente: Ruth Vidriales Fernández. Responsable de Asesoramiento Técnico de 

la Confederación Autismo España. 

 

Programa de Noche: 

   
• 21:00 h. Concierto en el Teatro Principal a cargo del Orfeón Burgalés. 

 

VIERNES, 25 DE SEPTIEMBRE DE 2009. 

Programa de Mañana: 

 

• 09,30-10,45 h. Conferencia inaugural. 

Presente y futuro de la intervención comunitaria en el autismo. 

Ponente: D. Joaquín Fuentes Biggi. Psiquiatra. Jefe del Servicio de Psiquiatría Infanto-Juvenil de la 

Policlínica Guipúzcoa. Asesor médico de la Asociación Guipuzcoana de Autismo GAUTENA. 

 

• 10,45-14:00 h. Conferencias sobre las últimas investigaciones de AUTISM SPEAKS (EE.UU). 

 

Ponente: Geraldine Dawson, PhD. Directora Científica de Autism Speaks. Profesora de 

Investigación, Departamento de Psiquiatría, Universidad de Carolina del Norte, Chapel Hill, Estados 

Unidos. 

Se presentarán los últimos avances  de sus principales ámbitos de actuación: Investigación 

Biomédica, Sensibilización, Servicio a Familias, Relaciones Gubernamentales, Recaudación de 

Fondos y la Mejora de la Atención Sanitaria. 
 

AUTISM SPEAKS.- Se trata de la organización norteamericana de referencia mundial en cuanto a 

investigación y aplicación de resultados y terapias relativas a los Trastornos del Espectro Autista (TEA). 
Los resultados de sus investigaciones, fundamentalmente en los ámbitos del diagnóstico y tratamiento, y 

modelos de trabajo son de general seguimiento y aplicación por el resto de la comunidad científica 

internacional dedicada al estudio de este campo tan específico.  
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Programa de Tarde: 

 

• 16,00-17,30 h.   
 
Ponente: Lonnie Zwaigenbaum, MSc, MD, FRCPC. Investigador, Fundación Alberta Heritage para 

la Investigación Médica (AHFMR).Co-director, Centro de Investigación del Autismo, Hospital de 

Rehabilitación Glenrose. Profesor Asociado, Departamento de Pediatría, Universidad de Alberta, 

Edmonton, Canadá.  

Actualmente considerado el mayor experto internacional en el estudio de factores predisponentes de 

la presencia de un TEA en bebés.  

 

• 17,30-18,15 h.  Descanso. Muestra de materiales de apoyo a la intervención (los autores 
estarán presentes para ofrecer información). 

 

• 18:15-20:30 La prevalencia del autismo en Europa: un método para abrir las puertas hacia 

una política de salud pública en el autismo. 
 
Ponente: D. Manuel Posada de la Paz. Doctor en Medicina. Especialista en Medicina Interna. 

Especialista en Medicina Preventiva y Salud Pública. Director del Grupo de Estudios del Trastorno del 

Espectro Autista (GETEA) del Instituto de Salud Carlos III. 

 

• 20,30 h. Conclusiones de la jornada. 

 

 

          

21:30 h. Cena del Congreso. 
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SABADO, 26 DE SEPTIEMBRE DE 2009. 

JORNADAS ESPECIFICAS PARA FAMILIAS DE PERSONAS CON TEA 

 

Programa de Mañana: 

 

• 09,30-12,30 h.  Taller para familias de personas con autismo. 

• ¿Qué consideramos importante para mejorar la calidad de los servicios? 
 
Taller: D. José Luis Cuesta Gómez. Director de los Servicios para Adultos de la Asociación Autismo 

Burgos. Universidad de Burgos. 

 

• Aprendiendo a convivir con el autismo: reflexiones y sugerencias. 

Taller: Dª. Victoria Hernando Ibeas. Psicóloga. Experta en técnicas grupales e intervención con 

familias. 

• 12:30-13:30 h. Estudio de necesidades de las personas con autismo en Castilla y León. . 

Taller: Autismo Castilla y León y Universidad de Burgos (UBU). 

•    13.30 h. Presentación de Conclusiones del Congreso. 

 

  

 

 ORGANIZA: AUTISMO BURGOS.                       COLABORAN:  

                                                                                CAJA BURGOS 

                              JUNTA DE CASTILLA Y LEÓN 

                           EXCMO. AYUNTAMIENTO DE BURGOS 

   UNIVERSIDAD DE BURGOS 
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